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Dezinformacio es megteveszto kampanyolas

Kulonleges éev elott allunk: 2026-ban sorsdonté parlamenti valasztasok lesznek.
Naponta latjuk és tapasztaljuk, hogy a szervezett dezinformacidos kampany mar meg-
kezdodott!

Hogyan tudod felismerni az alprofikokat, kiszirni az alhireket, atlatni a szandékos
megtévesztést hasznaléo kampanyokon és jelolteken?

1. ALPROFILOK
Hogyan néznek ki és mi a céljuk az alprofiloknak?

Az alprofilok olyan felhasznaldk a k6zosségi médiaban ( FB, Insta...), akik egy valdjaban
nem létez6 szemelynek adjak ki magukat, hogy leplezzek valodi énjuket es valodi teve-
kenyseéguket. Céljuk a trollkodas, masok ellehetetlenitése mellett sok esetben a politikai
narrativak, dezinformacio terjesztése: kommentekkel, cikkek és memek megosztasaval
probaljak befolyasolni a kozvelemeényt.

A 2024 -es valasztasi kampany alatt orszagosan megfigyelheté volt az alprofilok
intenziv tevekenysége. Méergezték a kozbeszédet, erdsitettéek a tarsadalmi polarizaciot,
a gyiilolkodest. Ez a tevékenység azota jelentdsen erosodott, s ez a tendencia folytato-
dik a tovabbra is.

A Political Capital mar 2023 6szen egy tobb szaz alprofilbol allo halozatot tart fel,
amelyek koordinalt befolyasolasi kampanyban vettek reszt. De hasonlo csoportokat lep-
lezett le a Lakmusz.hu tényellen6rzo oldal is.

Reészleteket talaltok meg itt:
politicalcapital.hu/hirek.php?article_read=1&article_id=3419

Mit tehetek az alprofilok ellen?

El6szor is ismerd fel az alprofilt! Harom f6 jellemzo6 ellendrzésével gyljts bizonyitékot,
hogy alprofillal allsz szemben!

* Elséként hasonlitsd dssze a profilban szerepl6é nevet és a profilra mutato webcimet-
URL-t. Mindenképpen gyanus, ha ez latvanyosan eltéré. Ugyanakkor a profilra mutato
hivatkozast a felhasznalo modosithatja, tehat 6sszehangba hozhatja az alnevevel.

* Vizsgald meg a profil- és boritoképet. Legtobbszor a két kép arulkodik leginkabb az
alprofilrol. Gyanusak a lathatéan Stock fotok és Al altal generalt kepek, am létezo, de
foldrajzilag messze él6 személy képeit is hasznalhatjak.


https://politicalcapital.hu/hirek.php?article_read=1&article_id=3419
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(Példa: Egy kordbbi kampdny 6nkéntes csapatdba “beépiilé” embert éppen az leplezte le,
hogy egy amerikai country énekesné fotdjat haszndlta.)

* Mas, létez6 személy fotojanak alkalmazasat ugynevezett forditott képkeresési mad-
szerrel igazolhatjuk.

* Ha gyanusnak itéled meg a profilt- jelentsd és leplezd le!
+ irj figyelmeztetést az alprofil posztjahoz, kommentjéhez, hogy felhivd ra a tébbiek
figyelmét!

* Az alprofilok elleni kiizdelemben fontos, hogy nyomozz tovabb. Amikor egy profil
gyanussa valik, erdemes alaposabban megvizsgalni, milyen mas tevekenyséeget vegez
a Facebookon. Ez nemcsak megerdsitheti a gyanunkat, de segithet az alprofil altal oko-
zott tovabbi karok megelézésében, csokkentésében.

2. DEZINFORMACIO
Kiket erint a dezinformacio?

= Mindenkit! Az alprofilok kivalo eszkozei a politikai célu dezinformaciok és kontedk
terjesztésének. A politika irant egyre aktivabban érdeklédék — kulénosen a fiatalok -
egyre nagyobb mértékben vannak kitéve alhireknek és az 6sszeeskiivés elméleteknek,
meég ha tulzott magabiztossaggal azt is gondoljak, hogy fel vannak vértezve ellene.

* Egy friss, tobb kelet-eurdpai orszagot 6sszehasonlito kutatas szerint Magyarorszag la-
kossaga kiemelkedéen fogekony az alhirekre, mig példaul a cseh és a szlovak tarsadal-
mak ellenallobbak. Fontos megallapitasa a vizsgalatnak: akik hisznek egy dezinformaci-
oban, hajlamosabbak mas 6sszeeskuves-elméleteket is elfogadni.

Kik a legséruléekenyebbek?

* A kutatasok szerint mineél fiatalabb valaki, annal inkabb kozossegimedia- csatornakon
keresztul jut informacidohoz. Ugyanakkor éppen ezek a platformok azok, ahol a dezinfor-
macio és a félrevezeto tartalmak a leginkabb akadalymentesen terjednek - beleértve
a valos informaciokon alapulo, de azokbol manipulativan 6sszerakott narrativakra épito,
ugynevezett kartekony informaciot is.

* Kiszolgaltatott helyzetben van az idos korosztaly is. Kevéshé ismerik a kozosségi meédia
mukodeéset, ezert konnyebben valnak a dezinformacio aldozataiva.
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Milyen veszélyeket jelent ez a valasztas tisztasagara nézve?

« A felrevezetd informaciok terjedése torzitja a valasztok tajékozodasat, és alaassa
a megalapozott donteshozatalt.

* Az anyagi egyenlétlenség jelentdsen torzithatja a politikai versenyt: aki tobb penzzel és
mediatamogatassal rendelkezik, folyamatosan kepes Uzeneteket és félrevezeto tartal-
makat eljuttatni a kozonseghez, igy egy allandé kampanyhelyzetet tart fenn.

- A dezinformacio gyakran épit ellenségképekre és rettegésre: kulturalis, tarsadalmi vagy
nemzetkozi feszultsegek és félelmek felkorbacsolasaval, felnagyitasaval polarizal, gyen-
giti a tarsadalmi szolidaritast, és a kozbeszedet a szamara kedvezo politikai iranyba tereli.

* A dezinformacio nemcsak bels6 szereplok eszkoze: kulsé hatalmak és propagandage-
pezetek is kepesek kozpontilag iranyitott tartalmakkal, kommentekkel eés kozossegi me-
dias manipulacioval formalni a kozvélemenyt.

* A dezinformacio pillanatok alatt vegigsoporhet a k6zosségi médian. Amit egyszer sokan
lattak, azt utolag mar szinte lehetetlen teljesen korrigalni vagy visszavonni.

* Mindezek kovetkezmeényekeént sulyosan seriul a demokratikus verseny tisztasaga.
A politikai szereplok kozott felmeérhetetlen egyenldtlenseg alakul ki, a valasztok pedig
nem azonos feltételek mellett hoznak dontest - igy a demokracia alapelve, a tisztesseges
es atlathato verseny veszelybe kerul.

Hogyan ismerhetem fel dezinformaciot - milyen gyanus jelekre
kell figyelnem?

* Az egyik legfontosabb ismertet6jegye a forras bizonytalansaga. Gyakran nem derul ki, ki
all a tartalom mogott, ki finanszirozta annak terjesztéset, vagy milyen erdekeket szolgal.

* A dezinformacio jellemzé eszkdze a tulzott leegyszerlsités és az érzelmi toltet er6-
sitése. Az ilyen tzenetek gyakran félelmet, haragot vagy ellenségképet sugallnak, erés
retorikai elemekkel - példaul ,veszeély’, ,invazid”, ,0sszeeskiives”.

* Gyakran jelennek meg benne ellensegképek és dsszeeskiivés-elmeletek. A kiils6 er6k
(migransok, idegen politikai szerepldk) illetve narrativak: ,aruldk”, ,haza ellenségei”, ,ide-
gen befolyas”, melyek szandekosan festenek fesziiltseget es szétszakitottsagot.

* A dezinformacio hatékonysagat erdésiti az ismétlés és a narrativak ujrahasznositasa.
Ugyanaz a torténet vagy Uzenet ujra és ujra felbukkan kilonb6z6 forumokon és kdzosse-
gi médiafeluleteken, igy fokozatosan beépul a kozbeszédbe.
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Bar a legutobbi valasztas soran a deepfake-6zon elmaradt, de a jovoben a digitalis ma-
nipulacio terjedése egyre nagyobb veszélyt jelenthet. A mesterséges intelligencia fejlo-
désével szinte megkiilonboztethetetlen, hamis képeket, videokat és hangfelvételeket
lehet majd létrehozni, amelyek célja a félrevezetés és a kozvélemény manipulalasa.
Emiatt kulcsfontossagu a digitalis tartalmak ellenérzése és a kritikus gondolkodas
a valasztasok soran. A mesterséges intelligencia altal generalt tartalmakkal szemben
a kritikus szem a legjobb fegyver. 2025 6szén mar napi szinten tapasztalhatjuk azoknak
a felrevezeto, Al-al generadlt tartalmaknak a megjelenését amit a politikai ellenfelek
egymas ellen hasznalnak. Errdl itt talalhattok par irast és videot:

kreativ.hu/cikk/politikai-kampany-jeloletlen-ai-videokkal-szintet-lepett-a-
propaganda
telex.hu/video/2025/10/21/mestertseges-intelligencia-ai-video-magyar-peter-orban-

balazs-fidesz

Ruff Balint és Lakner Zoltan jegyzete
www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbidOyokq4kWGcEaFZ1dW X7bRR-
nkXskUHJW6DZJH4h2x8qeqibqwl3xPnoSZdSDfz4QWkl&id=61573039144824

3. EGYEB MEGTEVESZTO ESZKOZOK

A valasztasi kampanyoknak van egy sokkal prdzaibb, mégis nagyon hatékony manipu-
lacios eszkoze: a megteveszté névvel vagy logoval indulo jelolé szervezetek tomeges
megijelenése.

Ez a taktika a szavazok szandékos dsszezavarasara éepul.
A legjellemzébb a ,klonpartok” megjelenése.

Ezek a szervezetek a neviket, logojukat vagy szineiket tekintve szandékosan Ossze-
teveszthetéek egy mar ismert parttal.

* Egy mar bejaratott part nevének enyhe modositasaval indulnak.

= Logo es szinek: Ugyanazt a betutipust, szinkombinaciot vagy szimbolumot hasz-
naljak, mint egy népszer part.

A megtévesztes lehetdve teszi, hogy a sietd, kevesbe tajekozott szavazo a flilkebe belép-
ve téevedeéshol rajuk szavazzon, ezzel szétforgacsolva az eredeti partra leadott szavaza-
tokat, vagy érvenytelen szavazatokat eredmeényezve.


https://kreativ.hu/cikk/politikai-kampany-jeloletlen-ai-videokkal-szintet-lepett-a-propaganda
https://kreativ.hu/cikk/politikai-kampany-jeloletlen-ai-videokkal-szintet-lepett-a-propaganda
https://telex.hu/video/2025/10/21/mestertseges-intelligencia-ai-video-magyar-peter-orban-balazs-fidesz
https://telex.hu/video/2025/10/21/mestertseges-intelligencia-ai-video-magyar-peter-orban-balazs-fidesz
http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0yokq4kWGcEaFZ1dWX7bRRnkXskUHJW6DZJH4h2x8qeqibqwL3xPnoSZdSDfz4QWkl&id=61573039144824

http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0yokq4kWGcEaFZ1dWX7bRRnkXskUHJW6DZJH4h2x8qeqibqwL3xPnoSZdSDfz4QWkl&id=61573039144824
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A masik megteveszté modszer a flggetlenek és civil szervezetek alcaja.

Gyakran indulnak olyan szervezetek is, amelyek a nevikben a fuggetlenséget, a civil vagy
helyi érdekeket hangsulyozzak, mikdzben valoéjaban egy nagy politikai tomb rejtett meg-
hosszabbitasai vagy azok erdekeit szolgaljak.

Hogyan Védekezhetek a megtéveszto szervezetek ellen?
A védekezes a korabbiakhoz képest egyszer(, de odafigyelest igenyel:

* A teljes név és jelolé szervezet ellendrzése: Mindig nézd meg a teljes bejegyzett nevet
a szavazolapon, ne csak az elsé szot.

* A jelolt ellendrzese: Nézz utana a jeloltnek! Melyik frakciohoz, parthoz tartozott
korabban, ki tamogatja 6t valojaban?

* Hivatalos forrasok: Csak a valasztasi iroda vagy a megbizhatd hiroldalak altal kozzeétett,
hiteles listat tekintsd iranyadonak a szavazas elott.

* Kritikus szem: Ha a jelolé szervezet nevet tulsagosan ,atlatszonak” vagy ,minden jot”
igérének talalod, gyanakod,!

Osszességében egyetlen eszkozéd van: a tudatossdg a a védekezés: Ha nem akarod,
hogy becsapjanak, és tenni akarsz a Tiszta Szavazas érdekeben, maradj résen: figyel],
nézz utana a tenyeknek, és ne hagyd magad manipulalni!

Késziilt az Eurdpai Unid tarsfinanszirozasaban.

ropean Citzn Acion Sarvico
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